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BARDONECCHIA

11-18 AGOSTO 2024

PROGRAMMA

Domenica 11 Agosto PARTENZA

ore 5.00 (da confermare)  Ritrovo P.O. Colle dell’ Ara (parcheggio adiacente il Pronto Soccorso);
Partenza con bus GT, soste durante il percorso. Pranzo libero. Arrivo ad Bardonecchia nel pomeriggio.
Assegnazione delle camere e tempo libero per visitare Bardonecchia. Cena e pernottamento in hotel.

Lunedi 12 Agosto SACRA DI SAN MICHELE - SUSA

Prima colazione in hotel e partenza per la Sacra di San Michele e visita libera. La Sacra di San Michele
evoca bellezza, fascino e mistero. Quel mistero che la avvolge fin dalla sua costruzione, avvenuta tra il 983
e il 987 d.C. Un’imponente abbazia che, sfidando i principi della fisica, domina la cima del Monte
Pirchiriano, all’imbocco della Valle di Susa. Un luogo meraviglioso e denso di spiritualita, custodito in
origine dai monaci benedettini e che dal 1837 ¢ affidato ai padri Rosminiani. La storia, il valore spirituale
e il paesaggio che la circonda hanno ispirato lo scrittore Umberto Eco per il best-seller “Il nome della
Rosa” e rendono la Sacra una meta di richiamo per visitatori da tutta Europa. Pranzo con il cestino.
Trasferimento a Susa, tempo a disposizione per visite e passeggiate libere. Susa ¢ un comune italiano da
millenni crocevia dei diversi itinerari transalpini fra Italia e Francia, ¢ contraddistinta da considerevoli
monumenti romani ¢ medioevali. Cena in hotel e pernottamento.

Martedi 13 Agosto TORINO

Prima colazione in hotel e partenza per Torino. Intera giornata dedicata all’escursione di Torino (con guida
di 3ore al mattino): L’importanza industriale e la prevalenza in essa dell’automobile, la garbata, elegante
atmosfera nel ‘salotto’ di piazza S. Carlo, di via Roma e intorno, dati notissimi dell’immagine divulgata
della citta, lasciano un poco in ombra I’inaspettata ricchezza e la molteplicita di interessi del patrimonio
d’arte, monumenti, cultura. Pranzo con cestino. In serata rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.

Mercoledi 14 Agosto MONASTERO DI NOVALESA - SAUZE D’OULX

Prima colazione in hotel e partenza per la vista del Monastero di Novalesa. Fondato nel 726 dal nobile
Franco Abbone, il monastero di Novalesa fu dedicato ai santi Pietro ed Andrea, e diviene centro di
preghiera, di operosita (agricoltura, assistenza ai pellegrini in transito) e di cultura (trascrizione di codici).
Rientro in villaggio per il pranzo. Nel pomeriggio, trasferimento a Sauze D'Oulx e tempo a disposizione
per visite e passeggiate libere. In serata rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.




Giovedi 15 Agosto BARDONECCHIA
Prima colazione in hotel. Giornata a disposizione per visite e libere. Pranzo in hotel o cestino lunch. In
serata rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.

Venerdi 16 Agosto FORTE DI FENESTRELLE-SESTRIERE

Prima colazione in hotel e partenza per il Forte di Fenestrelle. Detta pure la muraglia cinese Italiana, ¢
costituita da tre complessi fortificati: il San Carlo, 1 tre denti e il Delle Valli, uniti da un tunnel al cui
interno corre la scala coperta piu lunga d’Europa con ben 4.000 gradini. Costellata da piu opere
fortificatorie fu posta a sbarramento della valle del Chisone contro le invasioni straniere. Pranzo con
cestino fornito dall'hotel. Trasferimento a Sestriere e tempo a disposizione per visite € passeggiate libere.
In serata rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.

Sabato 17 Agosto BRIANCON-CLAVIERE

Prima colazione in hotel e partenza per Briangon, Situata a 1326 metri sul livello del mare, alla confluenza
di 5 valli, Briangon ¢ la citta piu alta di Francia. Citta d'arte e di storia, fortificata da Vauban nel XVIII
secolo, € oggi classificata come patrimonio dell'umanita dall'Unesco. Nel corso della visita si scopre la
citta alta o la cittadella Vauban, il cuore stesso di Briangon, dominata dal forte del castello, e le diverse
opere circostanti, il forte delle Salettes, il forte delle Trois Tétes o il forte di Randouillet. Pranzo con
cestino fornito dall'hotel. Trasferimento a Claviere e tempo a disposizione per visite e passeggiate libere.
Durante I’estate, Claviere si trasforma in un paradiso dell’escursionismo a piedi o in mountain-bike, con
percorsi di ogni livello che si snodano in uno scenario naturale grandioso, dominato dai contrafforti
rocciosi dello Chaberton, della Rocca Clary, del monte La Plane e del monte Janus, ai cui piedi si apre il
passaggio verso la francese Montgenévre. I piu temerari possono affrontare una passeggiata sul ponte
tibetano piu lungo del mondo, che si slancia sulle spettacolari Gole di San Gervasio. In serata rientro in
hotel per la cena ed il pernottamento.

Domenica 18 Agosto RIENTRO
Colazione, rilascio delle camere e partenza per il rientro a casa. Soste lungo il percorso. Pranzo libero o
cestino lunch preparato dall'hotel. Rientro a Chieti in serata.

- Tutte le escursioni sono comprese nella quota di partecipazione, fatta eccezione per i biglietti
d’ingressi a musei o altri luoghi di visita ed eventuali servizi di guida (la visita guidata a Torino ¢
gia compresa nella quota di partecipazione);

- Le partenze per gli escursionisti verranno effettuate solo con un minimo di 10 partecipanti;

- Il programma potra subire variazioni per condizioni atmosferiche o altro, cosi come 1’ordine
giornaliero delle escursioni;

- Per il pranzo al cestino fare richiesta in villaggio entro il pomeriggio del giorno precedente




